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มาตรการลดความเสี่ยงและควบคุมการเกิดโรคระบาด  

มาตรการป้องกันการเกิดโรคระบาดและมาตรการยับยั้งการระบาดของโรค 

โรคระบาด คือ สถานการณ์การที่มีสัตว์ปุวย/ผู้ปุวยด้วยอาการแบบเดียวกัน เกิดข้ึนในระยะเวลา
เดียวกันในชุมชน ในถ่ิน หรือในแหล่งหนึ่งแหล่งใดในอัตราสูงกว่าสถานการณ์ปกติที่ควรเป็น โดยสาเหตุของ
อาการปุวยน้ันจะมาจากโรคติดต่อหรือโรคไม่ติดต่อก็ได้ เกณฑ์ที่ใช้ตัดสินว่ามีเหตุการณ์ระบาดของโรคเกิดข้ึน 
ให้อิงตามนิยามการระบาดของโรค 3 ข้อต่อไปนี ้ 

นิยามการระบาด 

1. มีสัตว์ปุวย/ผู้ปุวยในช่วงเวลาที่ดังกล่าวมากกว่าค่าปรกติที่คาดหมายไว้ (ค่าปรกติโดยทั่วไปมาจาก
ค่าเฉลี่ยจ านวนผู้ปุวยย้อนหลัง 5 ป)ี  

2. มีอุบัติการณ์ของสัตว์ปุวยที่มีอาการเดียวกัน ในช่วงเวลาเดียวกันเป็น cluster หรือพบความเกี่ยว
เนื่องกันทางระบาดวิทยา 

3. กลุ่มโรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซ้ า กรณีนี้ถึงแม้จะพบเพียงเคสเดียวก็จัดเป็นโรคระบาดได้ทันที 
 

มาตรการป้องกันการระบาดของโรค 

 มาตรการปูองกันการระบาดสามารถจัดแบ่งออกได้เป็น 4 ระดับ ดังนี ้

1. Primordial prevention 
2. Primary prevention 
3. Secondary prevention 
4. Tertiary prevention 

1. Primordial prevention คือ การปูองกันโรคล่วงหน้า เป็นการปูองกันการระบาดของโรคใน
ระดับพื้นฐานที่สุด และไม่จ าเพาะเจาะจงต่อโรคใดเป็นพิเศษ โดยจะเน้นไปทางด้านการลดความเสี่ยงต่อการ
เกิดโรค การสร้างเสริมสุขภาพให้แข็งแรง โดยส่วนมากแล้ว การปูองกันโรคระบาดระดับ primordial 
prevention ในการปฏิบัติงานสถานที่เลี้ยงสัตว์จะหมายถึงการปฏิบัติงานทางด้านสุขอนามัยและชีวอนามัย
นั่นเอง เช่น การต้องสวมรองเท้าบู๊ต ผ้าปิดจมูก ถุงมือยาง ในการปฏิบัติงาน การท ากิจกรรมเสริมสร้าง
พฤติกรรมสัตว์ การจัดการสถานที่อยู่อาศัยของสัตว์ให้มีความเหมาะสม การจุ่มเท้าในบ่อน้ ายาฆ่าเช้ือทุกครั้ง
หลังเข้าและออกจากคอกสัตว์ การเก็บกวาดสิ่งแปลกปลอมออกจากคอกสัตว์ หรือการจัดให้สัตว์ได้บริโภค
อาหารและน้ าดื่มที่สะอาด เป็นต้น 
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2. Primary prevention คือ การปูองกันการระบาดในระดับปฐมภูมิ หรือการเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน
ต่อโรค โดยเน้นการปูองกันการเกิดและลดปัจจัยการระบาดตามชนิดของโรค  ได้แก่ การท าวัคซีนปูองกันโรค 
การจ่ายยาถ่ายพยาธิ การจ่ายยาปฏิชีวนะปริมาณต่ าๆผสมอาหาร การใช้โพรไบโอติกส์ หรือการท าหมันในสัตว์
เพศเมียเพื่อปูองกันการเกิดมะเร็งเต้านม เป็นต้น 

  3. Secondary prevention คือ การปูองกันการระบาดในระดับทุติยภูมิ หรือการค้นหาโรคและ
แหล่งรังโรค ซึ่งเน้นไปที่แผนการจัดการระบบเฝูาระวังการระบาดเป็นหลัก เพื่อให้สามารถตรวจหาสัตว์ปุวยใน
ฝูงหรือปัจจัยโน้มน าการปุวยให้พบโดยเร็วก่อนที่จะมีการระบาดในวงกว้าง จากนั้นจึงค่อยท าการคัดแยกหรือ
จ ากัดบริเวณสัตว์ที่ปุวยน้ันออกจากสัตว์ที่ยังปรกติ แล้วท าการรักษา 

4. Tertiary prevention คือ การปูองกันการระบาดในระดับตติยภูมิ การปูองกันการระบาดเมื่อพบ
สัตว์ปุวยแล้วไม่ให้เกิดผลกระทบในวงกว้างออกไป โดยการท าการคัดแยกหรือกักบริเวณสัตว์ปุวยเพื่อปูองกัน
การระบาดไปสู่สัตว์ตัวอื่นๆ การท าลายสัตว์และซากสัตว์ที่ติดเช้ือ การพ่นน้ ายาฆ่าเช้ือในพื้นที่ที่มีการระบาด 
เป็นต้น ซึ่งมาตรการที่น ามาใช้ในสัตว์แต่ละชนิด และโรคแต่ละโรคที่พบจะมีความแตกต่างกันไปตาม
สถานการณ์ความรุนแรงของโรค และความส าคัญของชนิดสัตว์ที่ปุวย  

 

มาตรการป้องกันโรคระบาดส าหรับส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารี 

  1. มาตรการปูองกันโรคล่วงหน้า (Primodial prevention) และข้อก าหนดทางด้านสุขอนามัย (Bio 
sercurity) 

 การใช้น้ ายาฆ่าเช้ือท าความสะอาดพื้นคอกและส่วนแสดง 
o พื้นคอกกัก ผนังคอกกัก ต้องได้รับการท าความสะอาดเป็นประจ าทุกวัน และมีการล้าง

หรือฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเช้ือในอัตราส่วนที่เหมาะสม อย่างน้อยสปัดาห์และ 2 ครั้ง หรือทุกวัน 
ตามแต่ความเหมาะสม  

 การใช้บ่อจุ่มเท้า 
o ทางเข้า-ออกหน้าคอกสัตว์ทุกคอกจะต้องมีการท าบ่อจุ่มเท้าส าหรับฆ่าเช้ือโรคปูองกัน

การน าโรคจากภายนอกเข้าไปและปูองกันการน าโรคจากภายในคอกออกมา 
ผู้ปฏิบัติงานจะต้องมีการเปลี่ยนและเติมน้ ายาฆ่าเช้ือในอัตราส่วนที่ เหมาะสมอยู่เป็น
ประจ า การเปลี่ยนน้ ายาฆ่าเช้ือควรเปลี่ยนทุกวัน และควรเปลี่ยนให้บ่อยข้ึนตามความ
สกปรกของบ่อน้ ายาและความถ่ีในการใช้งาน การจุ่มน้ ายาฆ่าเช้ือให้ท าการจุ่มทุกครั้ง
ก่อนเข้าคอกและหลังออกจากคอกสัตว์ 
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 บอ่ฆ่าเช้ือยานพาหนะ 
o ทางเข้าของยานพาหนะที่จะเข้ามาส่งอาหาร หรือสัตว์ จะต้องมีการผ่านบ่อน้ ายาฆ่าเช้ือ

ส าหรับยานพาหนะเสมอ เพราะรถที่น าเข้ามาจากภายนอกอาจได้สัมผัสกับพื้นที่ที่มีการ
เกิดโรคระบาดมาก่อน เช่น ฟาร์มเลี้ยงสัตว์ แปลงหญ้า โรงเชือด ซึ่งมีโอกาสที่จะน าเช้ือ
โรคและพยาธิจากแหล่งพื้นที่เหล่านั้นติดมากับตัวรถและล้อรถได้ การเปลี่ยนน้ ายาฆ่า
เช้ือควรเปลี่ยนทุกวัน และควรเปลี่ยนให้บ่อยข้ึนตามความสกปรกของบ่อน้ ายาและ
ความถ่ีในการใช้งาน 

 การพ่นน้ ายาฆ่าเช้ือรถขนส่งสัตว์ 
o กรณีที่มีการแลกเปลี่ยนหรือซื้อขายสัตว์  หากมีการน ารถขนย้ายมาจากภายนอก

ส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟาร ีนอกจากการผา่นบ่อน้ ายาฆ่าเช้ือแลว้ ก่อนจะน ารถเข้าไป
ยังจุดขนย้ายจะต้องท าการพ่นฆ่าเช้ือด้วยน้ ายาฆ่าเช้ือรอบคันรถเพื่อปูองกันการน าโรค
จากสัตว์ที่เคยบรรทุกใส่รถมาก่อนหน้าที่จะเข้าส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารี 

 การกักโรคสัตว์เข้าใหม่ 
o ในการรับสัตว์ชนิดใหม่เข้ามาดูแลภายในพื้นที่ส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารี จะต้องมี

การกักโรคสัตว์นั้นเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 30 วัน โดยจะต้องกักโรคในสถานที่ห่างไกล
จากกลุ่มสัตว์ชนิดเดียวกัน ยกเว้นมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติงานอันจะท าให้มีโอกาสสูญเสีย
ชีวิตสัตว์จากการแยกกักโรคจึงจะอนุญาตให้ท าการกักโรคในพื้นที่ใกล้เคียงกับกลุ่มสัตว์
ชนิดเดียวกันได้  

o ในระหว่างการกักโรคสัตว์ สัตวแพทย์ต้องท าการตรวจโรคหรือตรวจสุขภาพสัตว์เพื่อคัด
กรองโรคติดต่อที่ส าคัญ หากพบโรคติดต่อในสัตว์ที่รับเข้ามาใหม่ต้องรีบท าการแจ้ง
ผู้บังคับบัญชา และด าเนินการรักษาหรือท าลายสัตว์นั้น หรือท าการแจ้งให้ผู้ที่ส่งสัตว์
รับทราบและรับผิดชอบต่อไป 

o ในระหว่างการกักโรคสัตว์ สัตวแพทย์ต้องท าการถ่ายพยาธิ และท าวัคซีนปูองกันโรคที่
ส าคัญให้แก่สัตว์นั้นๆ ก่อนการปล่อยออกสู่ส่วนแสดงหรือรวมฝูง เว้นแต่ว่าผู้ส่งสัตว์จะมี
เอกสารรับรองประวัติการท าวัคซีนโดยสัตวแพทย์มาแล้วจึงจะไม่ต้องท าวัคซีนซ้ า 

o โรคติดต่อส าคัญที่ควรต้องมีการตรวจคัดกรองก่อนการรับสัตว์เข้า ได้แก่ 
 สัตว์กินเนื้อตระกูลแมว/เสือ  

 FIP 

 FIV 
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 FeLV 

 Feline panleukopenia 
 สัตว์กินเนื้อตระกูลสุนัข 

 Heart worm 

 CDV 

 CPV 

 E. canis 
 สัตว์กินเนื้อทั่วไป 

 CDV 

 Brucellosis 
 สัตว์กีบ 

 Brucellosis 

 Trypanosomiasis 

 Babesiosis 

 Anaplasma 

 Theileriosis 

 TB 
 สัตว์ปีก 

 ND 

 AI 

 PBFD 
 สัตว์เลื้อยคลาน 
 สัตว์ฟันแทะ 
 สัตว์ตระกูลลิง 

 TB 

 Hepatitis B 
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 การแยกใช้อุปกรณ์ท าความสะอาด ภาชนะ และผู้ปฏิบัติงาน 
o การปฏิบัติงานในพื้นที่คอกสัตว์แต่ละคอก อุปกรณ์การท าความสะอาดที่สัมผัสกับสิ่ง

สกปรก ได้แก่ ไม้กวาด แปรงขัดพื้น ผ้าถูพื้น ยางรีดน้ า ควรมีไว้ประจ าที่คอก และไม่น า
อุปกรณ์ดังกล่าวไปใช้ข้ามคอก เนื่องจากมีโอกาสที่จะน าเช้ือโรคจากคอกสัตว์ที่ปุวยไป
ติดต่อยังคอกสัตว์ที่ยังไม่ปุวยได้ แต่ไม่จ าเป็นที่จะต้องใช้อุปกรณ์ท าความสะอาดถึงข้ัน
ประจ าตัวสัตว์ เพราะจะท าให้สิ้นเปลือง เพียงแค่ใช้ประจ าคอกก็เพียงพอแล้ว หากเกิด
โรคระบาดข้ึนก็ยังสามารถควบคุมไม่ให้มีการระบาดในวงกว้างได้  

o ภาชนะให้น้ าและอาหารแก่สัตว์ที่สามารถเคลื่อนย้ายได้  ควรที่จะมีไว้ประจ าคอก ไม่
น าไปใช้ปะปนข้ามคอกโดยไม่จ าเป็น และภาชนะจะต้องได้รับการท าความสะอาดทุกวัน 
โดยใช้น้ ายาท าความสะอาดแบบที่ไม่มีสารตกค้าง และเมื่อท าความสะอาดเสร็จให้น ามา
ผึ่งแดดให้แห้งเพื่อฆ่าเช้ือโรคก่อนน ากลับไปใช้ ดังนั้นภาชนะให้น้ าและอาหารอาจ
จ าเป็นต้องมีจ านวนอย่างน้อย 2 ชุด เพื่อส าหรับสลับใช้งานและผึ่งแดดฆ่าเช้ือ   

o ผู้ปฏิบัติงานที่มีภาระหน้าที่ในการดูแลสัตว์มากกว่า 1 โรงเรือน หรือมีภาระหน้าที่ที่
จะต้องปฏิบัติงานระหว่างแต่ละโรงเรือนในจุดที่ตนเองรับผิดชอบ ต้องเข้มงวดในเรื่อง
ของสุขอนามัย โดยเฉพาะการเปลี่ยนรองเท้าบู๊ต การจุ่มเท้าในบ่อน้ ายาฆ่าเช้ือ  

o ผู้ปฏิบัติงานที่มีสัตว์ปุวยในโรงเรอืนที่ตนรบัผดิชอบ ไม่ควรเข้าปฏิบัติงานในโรงเรือนอื่นๆ
ที่มีสัตว์ชนิดเดียวกับสัตว์ที่ปุวยอยู่  หรือถ้าหากจ าเป็นต้องเข้าปฏิบัติงานก็ให้เข้า
ปฏิบัติงานในโรงเรือนที่สัตว์ไม่ปุวยก่อน จากนั้นจึงค่อยเข้าปฏิบัติงานในโรงเรือนสัตว์
ปุวยภายหลังเพื่อลดโอกาสการน าโรคจากโรงเรือนสัตว์ปุวยไปยังโรงเรือนปรกติ หรือ
หากจ าเป็นต้องเข้าปฏิบัติงานในโรงเรือนสัตว์ปุวยก่อน ผู้ปฏิบัติงานจะต้องเปลี่ยนชุด
ท างาน หรืออาบน้ าท าความสะอาดร่างกายเสียก่อนที่จะเข้าปฏิบัติงานในโรงเรือนสัตว์
ปรกติ 

 การตรวจเช็ควัสดุแปลกปลอมในคอก 
o ผู้ปฏิบัติงานประจ าคอกสัตว์จะต้องส ารวจตรวจสอบภายในคอกกักและส่วนแสดงสัตว์

ทุกวัน ว่ามีอุปกรณ์ใดในคอกช ารุดเสียหายอันจะก่อให้เกิดอันตรายแก่สัตว์ได้  ไม่ว่าจะ
จากการกินวัสดุดังกล่าวเข้าไป การท าให้เกิดบาดแผล การลื่นไถล การจมน้ า เพลิงไหม้ 
หรือไฟฟูาช็อตก็ตาม หากพบปัญหาให้รีบด าเนินการแจ้งซ่อมหรือย้ายสิ่งแปลกปลอม
ดังกล่าวออกจากพื้นที่โดยเร็วที่สุด  
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 ภาชนะส าหรับการจ่ายอาหาร และน้ า 
o วิธีการให้น้ าและอาหารแก่สัตว์จะต้องมีความสะอาด รวมถึงแหล่งของน้ าและอาหารนั้น

จะต้องสะอาดด้วย  
o การจ่ายอาหารแก่สัตว์ควรมีภาชนะส าหรับใส่อาหารโดยเฉพาะ ไม่ควรจ่ายอาหารลงบน

พื้นคอกโดยตรง และภาชนะที่ใสอาหารให้แก่สัตว์จะต้องผ่านการท าความสะอาดอย่าง
ถูกต้องเหมาะสมก่อนน ามาใส่อาหาร 

o น้ าดื่มควรมีไว้ให้แก่สัตว์ตลอดทั้งวันเพื่อให้สัตว์สามารถดื่มกินได้โดยเฉพาะในช่วงเวลา
กลางวันที่มีอุณหภูมิสูง สัตว์จะมีการสูญเสยีน้ าจากร่างกายมากกว่าปรกติ แต่ภาชนะที่ใส่
น้ าให้แก่สัตว์ควรจะต้องมีการท าความสะอาดทุกวัน ดังนั้นในส่วนแสดงหรือคอกกักสัตว์
แต่ละแห่งอาจจะต้องมีการจัดจุดให้น้ าดื่มมากกว่า 1 จุด เพื่อให้สัตว์สามารถมีน้ ากินได้
ตลอดทั้งวัน ในขณะที่ผู้ปฏิบัติงานสามารถท าความสะอาดภาชนะใส่น้ าดื่มไปพร้อมกันได้ 
และต าแหนง่จุดที่ให้น้ าดื่มแก่สัตว์ไม่ควรอยู่กลางแดดร้อน เพราะเมื่อน้ าดื่มมีอุณหภูมิสูง
เกินไปจะท าให้สัตว์ไม่ยอมดื่มน้ า 

 การปูองกันอากาศร้อน หนาว ฝน 
o การที่สัตว์จะมีสุขภาพที่ดีได้น้ัน ส่วนหนึ่งมาจากการมีที่อยู่อาศัยที่ปลอดภัย มีภูมิอากาศ

เหมาะสม การจัดสภาพภูมิอากาศให้ถูกต้องตามถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ก็จะช่วยให้สัตว์มี
ความเครียดน้อยและส่งเสริมสุขภาพให้มีความทนทานต่อโรคต่างๆได้ 

o โรงเรือนที่เหมาะสมต่อสัตว์จะต้องมีจุดที่แสงแดดสามารถส่องถึง มีการระบายอากาศได้
ดี มีมุมหลบภัยหลบแดด และมีหลังคาที่สามารถปูองกันลมฝนได้ 

o ในโรงเรือนที่มีแสงแดดส่องตลอดวัน ควรปลูกต้นไม้ใหญ่เพื่อให้ร่มเงาบังแดด และติด
ม่านบังแดดภายในคอกเพื่อช่วยเป็นร่มเงาให้แก่สัตว์ 

o โรงเรือนที่เลี้ยงนก ควรต้องมีม่านบังลมเพื่อปูองกันลมโกรกในช่วงเวลากลางคืนที่มี
อากาศเย็น 

o โรงเรือนที่เป็นที่ลุ่มต่ าต้องมีวิธีการจัดการปูองกันไม่ให้เกิดน้ าท่วมขัง และต้องมีการขุด
ลอกทางระบายน้ าให้สามารถใช้งานได้อยู่อย่างสม่ าเสมอ 

 การจัดเตรียมอาหารส าหรับสัตว์ 
o อาหารชนิดเนื้อสัตว์ที่จ่ายจากงานโภชนาการมายังจุดเลี้ยงสัตว์จะต้องมีการจัดเก็บในตู้

แช่เย็น อุณหภูมิไม่เกิน 4 องศาเซลเซียส จนกว่าจะถึงเวลาการจ่ายให้แก่สัตว์ในส่วน
แสดง 
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o อาหารชนิดเม็ด หรืออาหารส าเร็จรูป ที่จ่ายจากงานโภชนาการมายังจุดเลี้ยงสัตว์จะต้อง
มีการเก็บรักษาไว้ในภาชนะที่มีฝาปิดมิดชิดปูองกันนก หน ูและแมลงสาบ 

o สัตว์ที่มีความจ าเป็นต้องกินเนื้อต้มสุก หรือเนื้อลวกกึ่งสุกกึ่งดิบ ควรท าการลวกเนื้อด้วย
น้ าเดือด 100 องศาเซลเซียส อย่างน้อย 45 วินาที ก่อนการจ่ายให้สัตว์กิน และควร
เตรียมเนื้อลวกในขณะที่จะจ่ายให้แก่สัตว์ทันที ไม่ควรลวกมาก่อนล่วงหน้าเป็นระยะ
เวลานานๆ เนื่องจากจะท าให้มีการสูญเสียคุณค่าทางโภชนาการบางส่วนไป 

o ผัก และผลไม้ ที่จ่ายจากงานโภชนาการมายังจุดเลี้ยงสัตว์จะต้องอยู่ในภาชนะที่สะอาด 
และไม่สัมผัสกับพื้นดินก่อนการจ่ายให้แก่สัตว์กิน     

 การจัดการขยะ มูลสัตว์ และสิ่งปฏิกูล 
o เศษขยะต่างๆควรมีการคัดแยกไว้ เช่น เศษถุงพลาสติก เชือก ขวดแก้ว กระสอบอาหาร 

ที่ไม่สามารถย่อยสลายได้ ให้ท าการคัดแยกไว้เป็นขยะรีไซเคิลหรือรอการท าลาย 
o มูลสัตว์และเศษอาหารที่เหลือที่สามารถเน่าเสียได้และเป็นขยะติดเช้ือ ให้น าใส่เข่งที่จัด

ไว้ให้ ปิดฝาเข่งเพื่อปูองกันแมลงวัน นก และหนูที่จะลงมาคุ้ยเศษขยะและเป็นพาหะน า
โรค จากนั้นน าเข่งไปวางไว้ยังจุดเก็บขยะ 

o ขวดสารเคมี น้ ายาฆ่าเช้ือ ยาฆ่าแมลง ให้แยกไว้ต่างหากและให้มีวิธีการก าจัดอย่าง
ถูกต้อง ไม่น าไปวางปะปนกับอาหารสัตว์หรือภาชนะใส่อาหาร และไม่วางไว้ใกล้กับคอก
สัตว์ในระยะที่สัตว์จะเอื้อมถึงได้ 

o กองมูลสัตว์ภายในคอกกักหรือส่วนแสดง ต้องมีการเก็บออกทุกวันให้มากที่สุด และราด
กองมูลสัตว์ด้วยน้ ายาฆ่าเช้ือ ยาฆ่าแมลง หรือปูนขาว เพื่อปูองกันการเป็นแหล่งสะสม
ของโรคซึ่งจะน าโดยแมลงบินได้  
 

 การปูองกันสัตว์พาหะ แมลงสาบ การดักหนู การก าจัดแมลง และลูกน้ ายุง 
o สัตว์พาหะที่ส าคัญได้แก่ หน ูแมลงวัน เห็บหมัด และยุง 
o การปูองกันหนูท าได้โดย เก็บเศษอาหารออกจากคอกกกัและส่วนแสดงหลงัจากที่สตัว์กนิ

เสร็จแล้ว ไม่ให้มีเศษอาหารหลงเหลืออยู่ ถุงอาหารและภาชนะที่เก็บอาหารรอจ่ายให้แก่
สัตว์จะต้องมีฝาปิดปูองกันไม่ให้หนูลงมาได้  และควรต้องมีการตั้งกรงดักหนูเพื่อลด
จ านวนหนูภายในคอกกักอีกทางหนึ่ง หรืออาจใช้อุปกรณ์ก าเนิดเสียงความถ่ีที่สามารถไล่
หนูได้มาใช้ภายในคอกกักสัตว์ 
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o การปูองกันนกท าได้โดย เก็บเศษอาหารออกจากคอกกกัและสว่นแสดงหลังจากที่สตัว์กิน
เสร็จแล้ว ไม่ให้มีเศษอาหารหลงเหลืออยู่ ถุงอาหารและภาชนะที่เก็บอาหารรอจ่ายให้แก่
สัตว์จะต้องมีฝาปิดปูองกันไม่ให้นกลงมากิน  

o การปูองกันยุงท าได้โดย ก าจัดแหล่งเพาะขยายพันธ์ุ คว่ าภาชนะที่มีน้ าขัง ใส่ทรายอะเบต
ลงในแหล่งน้ า ได้แก่ ท่อน้ าทิ้ง ภาชนะใส่น้ า อ่างเก็บน้ า  ยางรถยนต์ รวมถึงน้ าที่ขังอยู่
บนหลังคาหรือผ้าใบ   

o การปูองกันและก าจัดแมลงสาบท าได้โดย เก็บเศษอาหารออกจากคอกกักและส่วนแสดง
หลังจากที่สัตว์กินเสร็จแล้ว ไม่ให้มีเศษอาหารหลงเหลืออยู่ ถุงอาหารและภาชนะที่เก็บ
อาหารรอจ่ายให้แก่สตัว์จะต้องมฝีาปดิมิดชิด และท าการพ่นยาก าจัดแมลงตามโปรแกรม
ปูองกันโรค 

 การจัดการด้านโภชนาการ 
o จะต้องมีการจัดการด้านโภชนาการให้มีความเหมาะสมต่อสัตว์ในแต่ละช่วงอายุ  และ

สถานะของสัตว์  
o จะต้องมีการผสมพรีมิกซ์ หรือสารผสมล่วงหน้าในอาหารให้แก่สัตว์เป็นประจ าเพื่อ

ชดเชยวิตามินและแร่ธาตุที่ขาดไปในอาหารปรกติ  
o ในช่วงฤดูฝนสัตว์ส่วนใหญ่จะมีความต้องการโปรตีนสูงมากกว่าปรกติ เพื่อใช้ในการสร้าง

เสริมภูมิคุ้มกันปูองกนัโรคแทรกซอ้น จึงจะต้องท าการเพิ่มปรมิาณเนื้อสตัว์ หรือปรับสูตร
อาหารเม็ดให้มีเปอร์เซนต์โปรตีนสงูข้ึน โดยต้องเริ่มปรับอาหารตั้งแต่ช่วงท้ายของฤดูร้อน
เพื่อให้สัตว์มีสุขภาพแข็งแรงเตรียมพร้อมก่อนเข้าฤดูฝน 

o ในช่วงฤดูหนาวสัตว์ส่วนใหญ่จะมีความต้องการพลังงานและไขมันมากกว่าปรกติ  เพื่อ
สะสมไว้ใช้ในการปูองกันความหนาวเย็นและสร้างความอบอุ่นแก่ร่างกาย จึงจะต้องท า
การเพิ่มแหล่งพลังงานและปริมาณไขมันในสูตรอาหารเพื่อให้สัตว์มีสุขภาพแข็งแรง
เตรียมพร้อมก่อนเข้าฤดูหนาว 

o ในช่วงฤดูร้อนสัตว์จะมีความต้องการน้ าดื่มที่มากกว่าปรกติ ดังนั้นในช่วงฤดูร้อนจะต้องมี
การเพิ่มจุดให้น้ าดื่มแก่สัตว์ให้มากขึ้นและกระจายหลายๆ จุดโดยเฉพาะในไดรว์ทรูต่างๆ 
และจะต้องมีแหล่งน้ าสะอาดให้สัตว์สามารถดื่มกินได้ตลอดเวลา  

o ผู้ดูแลสัตว์ควรท าการผสมวิตามินละลายน้ าให้แก่สัตว์อยู่เสมอ เพื่อช่วยเสริมสร้าง
สุขภาพสัตว์ 
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 การจัดฝึกอบรม 
o ฝุายบริหารจัดการสัตว์ท าการจัดอบรมในหัวข้อเกี่ยวข้องกับการปูองกันโรคติดเช้ือ การ

ปูองกันโรคระบาด การสุขาภิบาล สุขอนามัยและชีวอนามัยของผู้ปฏิบัติงาน อยู่อย่าง
สม่ าเสมอ  

 การกระตุ้นและส่งเสริมพฤติกรรมสัตว์ 
o สัตว์ที่น ามาเลี้ยงในกรงเลี้ยงโดยไม่มีการเสริมสร้างพฤติกรรมจะมีความเครียดเกิดข้ึน 

เนื่องจากมีอาณาเขตในการใช้ชีวิตจ ากัด มีสิ่งรบกวนจากผู้ปฏิบัติงานและนักท่องเที่ยว 
และไม่มีสิ่งแวดล้อมให้ได้แสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติ  อันจะท าให้สัตว์เกิดภาวะ
ภูมิคุ้มกันต่ าและมีพฤติกรรมผิดเพี้ยนไป  

o ผู้ปฏิบัติงานจะต้องมีการท าการกระตุ้นและส่งเสริมพฤติกรรมสัตว์ในความดูแลของ
ตนเองอยู่อย่างสม่ าเสมอ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 2 ครั้ง  

 การตรวจสุขภาพประจ าปีของผู้ปฏิบัติงาน 
o ผู้ปฏิบัติงานที่ท างานใกล้ชิดกับสัตว์จะต้องท าการตรวจสุขภาพร่างกายเป็นประจ าทุกปี

เพื่อตรวจคัดกรองความผิดปรกติของร่างกาย เพราะมีโอกาสเสี่ยงที่จะติดโรคสัตว์สู่คนได้
มากกว่าคนปรกติ 

o ผู้ปฏิบัติงานที่ตรวจพบปุวยเป็นโรควัณโรคระยะติดต่อ จะต้องงดการปฏิบัติงานกับสัตว์
เลี้ยงลูกด้วยนมโดยทันที และท าการรักษาจนกว่าจะหาย ในระหว่างที่ท าการรักษาให้
ย้ายไปปฏิบัติงานอื่นแทนการดูแลสัตว์ 

 การปูองกันการระบาดของโรคจากผู้ปฏิบัติงานมาสู่สัตว์ 
o ผู้ปฏิบัติงานที่มีอาการปุวยด้วยโรคไข้หวัดใหญ่ ให้งดปฏิบัติงานกับสัตว์ตระกูลลิง 

(Primate) ทุกชนิด และในระหว่างที่ท าการรักษาให้ย้ายไปปฏิบัติงานกับสัตว์ชนิดอื่น
แทน  

o ผู้ปฏิบัติงานที่ตรวจพบปุวยเป็นโรควัณโรคระยะติดต่อ จะต้องงดการปฏิบัติงานกับสัตว์
เลี้ยงลูกด้วยนมโดยทันที และท าการรักษาจนกว่าจะหาย ในระหว่างที่ท าการรักษาให้
ย้ายไปปฏิบัติงานอื่นแทนการดูแลสัตว์ 

o ผู้ปฏิบัติงานที่มีอาการปุวยท้องเสีย ถ่ายเหลว จะต้องมีการล้างท าความสะอาดมือด้วย
น้ ายาฆ่าเช้ือ และสวมถุงมือในการเตรียมอาหารให้แก่สัตว์ทุกครั้ง  

o ผู้ปฏิบัติงานจะต้องขับถ่ายอุจจาระและปัสสาวะในห้องน้ าที่จัดไว้ให้ ไม่ควรขับถ่ายใกล้
กับโรงเรือนเลี้ยงสัตว์หรือห้องเตรียมอาหาร  
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o ห้ามผู้ปฏิบัติงานสูบบุหรี่ภายในบริเวณที่เลี้ยงสัตว์ และส่วนแสดงสัตว์ หากจะสูบบุหรี่ให้
สูบในพื้นที่ที่จัดไว้ให้ หรือห่างจากพื้นที่เลี้ยงสัตว์  

o ผู้ปฏิบัติงานที่มีสัตว์เลี้ยง หรือปศุสัตว์อยู่ที่บ้าน ต้องมีการปูองกันไม่น าโรคจากสัตว์เลี้ยง
ที่บ้านมาติดสู่สัตว์ในส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารี และต้องมีการท าวัคซีนปูองกันโรค
ให้แก่สัตว์เลี้ยงของตนเองให้เรียบร้อย 

o ผู้ปฏิบัติงานไม่ควรน าสัตว์เลี้ยงหรือสัตว์ใดๆที่ยังไม่ผ่านการกักกันโรคเข้ามาภายในพื้นที่
ส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารี โดยเฉพาะในส่วนแสดงและคอกกักสัตว์ 

o หากพบสัตว์เลี้ยงที่บ้านปุวยหรือตายด้วยโรคระบาด ให้แจ้งแก่นายสัตวแพทย์และ
หัวหน้างาน เพื่อก าหนดมาตรการในการปูองกันโรค หรือท าการย้ายผู้ปฏิบัติงานนั้นไป
ปฏิบัติงานยังจุดที่มีความเหมาะสมก่อนเป็นการช่ัวคราว 

 

2. มาตรการปูองกันโรคระบาดระดับปฐมภูมิ (Primary prevention)  

 การท าวัคซีนปูองกันโรค 
o สัตว์ที่อยู่ภายใต้การดูแลของส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารีจะต้องได้รับการท าวัคซีน

ปูองกันโรคตามความเหมาะสม หรือพิจารณาตามความเห็นของสัตวแพทย์ 
o เมื่อมีลูกสัตว์ที่เกดิใหม่จะต้องท าการแจ้งให้สัตวแพทย์ทราบทุกครั้ง เพื่อจะได้ท าการวาง

แผนการท าวัคซีนได้ 
o การท าวัคซีนปูองกันโรคอาจไม่สามารถท าในสัตว์ได้ครบทุกตัว เนื่องจากข้อจ ากัดหลาย

อย่างในการปฏิบัติงาน จึงให้ก าหนดเปูาหมายที่ยอมรับได้ในการสร้างภูมิคุ้มกันระดับฝูง
ที่ 95 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเพียงพอในการควบคุมไม่ให้เกิดการระบาดของโรคในวงกว้าง 

 การถ่ายพยาธิ 
o สัตว์ที่อยู่ภายใต้การดูแลของส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารีจะต้องมีการถ่ายพยาธิ

ภายนอกและภายในตามตารางสุขภาพประจ าปี หรือพิจารณาตามความเห็นของสัตว
แพทย ์

o การถ่ายพยาธิอาจไม่สามารถท าในสัตว์ได้ครบทุกตัว เนื่องจากข้อจ ากัดหลายอย่างใน
การปฏิบัติงาน และสัตว์ที่อยู่เป็นฝูงจะมีตัวที่ไม่ได้รับยาถ่ายตามปริมาณที่ก าหนด จึงให้
ก าหนดเปูาหมายที่ยอมรับได้ในการปูองกันระดับฝูงที่ 95 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเพียงพอในการ
ควบคุมไม่ให้เกิดการระบาดของพยาธิในวงกว้าง 
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 การผสมยาปฏิชีวนะในน้ าและอาหาร 
o ในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดต่อในพื้นที ่หรือมกีารระบาดของโรคในฝูงสตัว์ที่อาศัยอยู่

ใกล้เคียงกัน สัตวแพทย์อาจพิจารณาในการผสมยาปฏิชีวนะลงในน้ าและอาหารเพื่อ
ปูองกันการติดเช้ือเพิ่มและลดการแพร่เช้ือระหว่างฝูง 

o ในช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ อุณหภูมิ และสิ่งแวดล้อม สัตวแพทย์อาจ
พิจารณาในการผสมยาปฏิชีวนะลงในน้ าและอาหารเพื่อปูองกันการติดเช้ือแทรกซ้อน
และเสริมสร้างภูมิต้านทานให้แก่สัตว์ 

 การก าจัดแมลงพาหะและปรสิตภายนอก 
o การก าจัดแมลงพาหะและพยาธิภายนอก ได้แก่ แมลงวันคอก แมลงวันบ้าน เหลือบ ริ้น 

เหบ็ หมัด เหา ท าได้โดยการจัดโปรแกรมการพ่นน้ ายาฆ่าแมลงในพื้นที่คอกกักและส่วน
แสดง โดยมีโปรแกรมการท าปีละ 4 ครั้ง ในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝน 

o การลดพื้นที่วางไข่และการแพร่พันธ์ุของแมลงพาหะและพยาธิภายนอก ท าได้โดยการ
พ่นหรือราดน้ ายาฆ่าแมลงบนกองขยะและอุจจาระที่เก็บใส่ภาชนะขณะรอการขนย้ายไป
ทิ้ง เพื่อท าลายตัวอ่อนและไข่ของแมลงพาหะที่อยู่ในกองขยะนั้น 

o ในกว่างปล่อยอิสระจะท าการก าจัดปรสิตภายนอกโดยการจ่ายยาถ่ายพยาธิชนิดกินผสม
อาหารให้ซึ่งหวังผลการก าจัดปรสิตในระดับฝูง  

 

3. มาตรการปูองกันโรคระบาดระดับทุติยภูมิ (Secondary prevention)   

 การตรวจสุขภาพสัตว์ประจ าปี 
o สัตว์ทุกตัวที่อยู่ภายใต้การดูแลของส านักงานเชียงใหม่ไนท์ซาฟารีควรได้รับการตรวจ

สุขภาพประจ าปีอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
o การตรวจสุขภาพจะต้องมีการเก็บข้อมูลที่จ าเป็น เช่น น้ าหนักตัวสัตว์ ต าหนิ ตัวอย่าง

โลหิต ช้ินเนื้อ อุจจาระ ปัสสาวะ และตัวอย่างอื่นๆตามความเหมาะสม เพื่อใช้เป็นข้อมูล
ในการประเมินสุขภาพ 

o ตัวอย่างเลือด อุจจาระ ปัสสาวะ เนื้อเยื้อ ที่เก็บมาจากการตรวจสุขภาพ จะน าส่งยัง
ห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจคัดกรองโรคติดต่อที่ส าคัญต่อไป 

 การสุ่มตรวจคุณภาพน้ า 
o แหล่งน้ าดื่มส าหรับสัตว์จะต้องมกีารสุม่ตรวจคุณภาพและการปนเปื้อนเช้ือก่อโรคอยู่เป็น

ประจ า เพื่อเฝูาระวังการระบาดของโรคที่ส าคัญที่มาจากน้ า 
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o แหล่งน้ าธรรมชาติและบ่อน้ าที่จัดให้สัตว์ใช้คลายร้อน ควรจะต้องมีการสุ่มตรวจเช็ค
คุณภาพและการปนเปื้อนเช้ือก่อโรคอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง หรือตามความเหมาะสมและ
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม 

 การสุ่มตรวจคุณภาพอาหาร 
o อาหารประเภทเนื้อสัตว์ ควรจะต้องมีการตรวจหาเ ช้ือปนเปื้อนกลุ่ม  Coliform 

bacteria, E. coli และ Salmonella spp. อยู่เป็นประจ าเพื่อควบคุมระบบการเตรียม
เนื้อสัตว์ให้มีความสะอาด ไม่ปนเปื้อนหรือสัมผัสกับอุจจาระ  

o อาหารประเภทผักผลไม้ ควรจะต้องมีการตรวจหาสารพิษตกค้างด้วยชุดตรวจพื้นฐานอยู่
เป็นประจ า เพื่อควบคุมไม่ให้มีสารเคมี ยาฆ่าแมลง หรือสารตกค้างอื่นๆ อยู่ในอาหารที่
จัดให้แก่สัตว์ สารเคมีที่สามารถตรวจด้วยอุปกรณ์เบื้องต้นได้ ได้แก่ 

 Organophosphate 
 Carbamate 
 Organochloride 
 Pyrethroid 
 Formaldehyde 

o อาหารประเภทส าเร็จรูป ควรจะต้องมีการสุ่มตรวจหาเช้ือราและสารพษิอัลฟุาทอ็กซินใน
อาหาร เพื่อควบคุมระบบการจัดเก็บอาหารให้มีความเหมาะสม  

 การสุ่มตรวจในกลุ่มสัตว์ที่ใช้เป็น Sentinel surveillance 
o สัตว์บางชนิดสามารถใช้เป็นตัวแทนการเฝาูระวัง (sentinel surveillance) โรคระบาดที่

สนใจ เช่น กวางปล่อยอิสระ หน ูนก ไก่ปุา เป็นต้น  
o ท าการสุ่มจับสัตว์ที่เป็นตัวแทนการเฝูาระวังมาตรวจหาการมีอยู่ของเช้ือหรือสารก่อโรค 

เพื่อใช้เป็นข้อมูลว่าในพื้นที่มีโอกาสที่จะเกิดการระบาดของโรคใดได้บ้าง หรือมีโรคใดที่
อาจจะแอบแฝงอยู่ในกลุ่มประชากรโดยที่ยังไม่แสดงการระบาดใหญ่ให้เห็น เพื่อจะได้
น ามาวางแผนในการปูองกันโรคล่วงหน้าได้ 

o โรคส าคัญที่ปัจจุบันมีการเฝูาระวังโดยใช้ตัวแทนการเฝูาระวังอยู่ ได้แก่  
 FMD 
 Trypanosomiasis 
 FIP 
 Feline panleukopenia  
 CDV 
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 CPV 
 Brucellosis 

4. มาตรการปูองกันโรคระบาดระดับตติยภูมิ (Tertiary prevention) 

 การประเมินระดับความรุนแรงของโรคระบาด 

o โรคระบาดมีทั้งโรคที่เกิดจากการติดเช้ือและโรคไม่ติดเช้ือ เมื่อเกิดการระบาดของอาการ
ปุวยข้ึน จะต้องท าการวินิจฉัยก่อนว่าโรคที่เกิดข้ึนน้ันสามารถติดต่อสู่คนหรือสัตว์อื่นๆได้
หรือไม่ และสามารถติดต่อได้ทางใดบ้าง 

o โรคระบาดที่เกิดจากโรคไม่ติดเช้ือที่สามารถพบได้ ได้แก่  

 โรคที่เกิดจากสารพิษหรือสารก่อภูมิแพ้ เช่น การมีสารเคมี โลหะหนัก ยาฆ่า
แมลง ยาเบื่อหนู ปนเปื้อนในน้ าและอาหาร เป็นต้น 

 โรคที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมและการจัดการ เช่น ภาวะไข้แดด (Heat stroke) 
ภาวะเพลียแดด (Heat exhaustion)  ภาวะอุณหภูมิ ร่ างกายต่ า 
(Hypothermia) เป็นต้น 

 โรคที่เกิดจากภาวะทุพโภชนการ เช่น ภาวะกระดูกบาง/อ่อน (metabolic 
bone disease) ภาวะขาดสารอาหารและวิตามิน (Malnutrition) เป็นต้น 

o สัตว์ที่ปุวยด้วยโรคหรืออาการที่ไม่ใช่โรคติดต่อ ไม่จ าเป็นจะต้องท าการกักกันสัตว์ปุวย 
แต่อาจพิจารณาท าการคัดแยกสัตว์ปุวยและสัตว์ที่ยังอยู่ในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงที่จะได้รับ
สิ่งก่อโรคออกมาจากพื้นที่นั้น ในระหว่างที่ท าการแก้ไขปัญหา 

o สัตว์ที่ปุวยด้วยโรคติดเช้ือ ให้ท าการวินิจฉัยต่อว่าเป็นโรคติดต่อหรือมีโอกาสจะเป็น
โรคติดต่อหรือไม่ หากไม่เป็นโรคติดต่อไม่จ าเป็นต้องท าการกักกันสัตว์ปุวย และไม่
จ าเป็นต้องคัดแยกสัตว์ปุวย สามารถท าการรักษาในพื้นที่ได้ 

o สัตว์ที่ปุวยด้วยโรคติดเช้ือ และเป็นโรคติดต่อ ให้พิจารณาการจัดการตามความรุนแรง
ของโรคดังนี้ 

 โรคที่มีอัตราการตายต่ า/อัตราการติดต่อต่ า 

 โรคที่มีอัตราการตายสูง/อัตราการติดต่อต่ า 

 โรคที่มีอัตราการตายต่ า/อัตราการติดต่อสูง 
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 โรคที่มีอัตราการตายสูง/อัตราการติดต่อสูง 

 การกักกันสัตว์ปุวย 

o เมื่อพบสัตว์ที่ปุวยด้วยโรคระบาดที่มีอัตราการติดต่อสูง จะพิจารณาท าการกักกันโรคไว้
ยังจุดที่พบสัตว์ปุวยโดยห้ามท าการย้ายสตัว์ไปยังสถานที่อื่น เพื่อปูองกันการแพร่เช้ือไปสู่
สัตว์อื่น  

o ในขณะท าการกักกันโรค ให้ท าการตรวจโรคดังกล่าวในสัตว์ตัวอื่นที่ได้สัมผัสกับสัตว์ปุวย 
หรือมีโอกาสได้รับเช้ือจากสัตว์ปุวยเพื่อคัดกรองโรค  

o สัตว์ที่มีโอกาสจะปุวยให้ท าการรักษาเพื่อปูองกันโรคได้เลยโดยไม่จ าเป็นต้องรอผลการ
ตรวจก่อน 

o สัตว์ที่อยู่ในอาณาบริเวณใกล้เคียงกับสัตว์ปุวย ให้คิดว่าเป็นกลุ่มติดเช้ือเช่นเดียวกัน และ
ให้ท าการกักกันโรคไว้ห้ามเคลื่อนย้ายหากไม่จ าเป็น จนกว่าจะมีการยืนยันผลการตรวจ
แล้วว่าไม่ติดโรคดังกล่าวจึงจะสามารถให้เคลื่อนย้ายได้ 

 

 การคัดแยกสัตว์ปุวย 

o เมื่อพบสัตว์ปุวยที่ปุวยด้วยโรคระบาดที่มีอัตราการติดต่อต่ า อาจพิจารณาท าการคัดแยก
สัตว์ปุวยดังกล่าวออกมาท าการกักกันโรคยังสถานที่ใหม่ทีม่ีความเหมาะสมต่อการจัดการ
ควบคุมโรค และปูองกันการติดต่อสู่สัตว์ตัวอื่นๆ ในบริเวณใกล้เคียง 

o ก่อนการแยกสัตว์ปุวยดังกล่าวออกไปยังสถานที่ใหม่ ให้ท าการตรวจโรคดังกล่าวในสัตว์
ตัวอื่นที่ได้สัมผัสกับสัตว์ปุวย หรือมีโอกาสได้รับเช้ือจากสัตว์ปุวยเพื่อคัดกรองโรค  

o หากการเคลื่อนย้ายสัตว์ปุวยออกจากพื้นที่ไม่สามารถท าได้  อาจพิจารณาท าการ
เคลื่อนย้ายสัตว์ตัวอื่นที่ไม่ปุวยออกจากพื้นที่แทน เพื่อปูองกันการติดต่อของโรค แต่ต้อง
ท าการตรวจคัดกรองโรคก่อนที่จะท าการเคลื่อนย้าย 

 การรักษาสัตว์ปุวย 

o สัตว์ปุวยด้วยโรคระบาดทุกตัวควรได้รับการรักษาอย่างเต็มที่จนถึงที่สุดเพื่อสวัสดิภาพ
ของสัตว์ 
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o สัตว์ที่ไม่สามารถรักษาได้ อาจพิจารณาท าการเมตตาฆาตโดยต้องผ่านการเห็นชอบจาก
ผู้อ านวยการฝุายบริหารจัดการสัตว์ นายสัตวแพทย์ผู้รับผิดชอบเคส หัวหน้างานบริหาร
สวัสดิภาพสัตว์ และเจ้าหน้าที่บริหารสวัสดิภาพสัตว์ผู้ดูแลสัตว์ชนิดนั้น 

 การท าเมตตาฆาตสัตว์ปุวย 

o กรณีที่สัตว์ปุวยด้วยโรคระบาดที่มีอัตราการตายสูงและอัตราการติดต่อสูง  ให้พิจารณา
ความจ าเป็นในการท าเมตตาฆาตสัตว์ชนิดนั้น โดยค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

 โอกาสในการรักษาให้หายปุวย  

 โอกาสการแพร่เช้ือสู่สัตว์ชนิดอื่นๆ หรือคน 

 ความส าคัญทางด้านการอนุรักษ์ และมูลค่าของสัตว์ที่ปุวย 

 การควบคุมโรคระบาดตามพรบ.โรคระบาดสัตว์ 

 ความเสียหายที่จะเกิดข้ึนเมื่อมีการระบาดในวงกว้าง   

 การท าลายซากสัตว์ที่ตายด้วยโรคระบาด 

o สัตว์ที่ตายด้วยโรคระบาด จะต้องได้รับการชันสูตรซากและเก็บตัวอย่างโดย
นายสัตวแพทย์ทุกครั้ง เพื่อส่งตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ 

o การท าลายซากให้ท าโดยการเผาท าลาย หรือฝังกลบอย่างถูกต้องทันทีทีชั่นสูตรซากเสร็จ
สิ้น ไม่ควรเก็บซากสัตว์ดังกล่าวไว้เพื่อท าการสตัฟ ฟอกหนัง หรือเพื่อการอื่นใดที่จะมี
โอกาสให้สามารถเป็นแหล่งแพร่เช้ือได้ในอนาคต 

o ซากสัตว์ที่ตายด้วยโรคระบาด ห้ามน าไปบริโภคหรือน าไปให้สัตว์อื่นบริโภคโดยเด็ดขาด 
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ตารางโปรแกรมสุขภาพประจ าปี 
 

 โปรแกรมสุขภาพ ฝน หนาว ร้อน ฝน 
  ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1 โปรแกรมป้องกันพยาธิหนอนหัวใจ             
1.1     พยาธิหนอนหัวใจในกลุ่มตระกูลสุนัข O  O  O  O  O  O  

2 โปรแกรมตรวจและถ่ายพยาธิ             
2.1     ตรวจและถ่ายพยาธิยีราฟ ช้าง SS    O O      O  
2.2     ตรวจและถ่ายพยาธิกระทิง ฮิปโป SS O    O O       
2.3     ตรวจและถ่ายพยาธิแรด กวางผา SS  O    O O      
2.4     ตรวจและถ่ายพยาธิสัตว์กีบ นก จระเข้ PP    O O     O O  
2.5     ตรวจและถ่ายพยาธิสัตว์กินเน้ือ PP     O O     O O 
2.6     ตรวจและถ่ายพยาธิกินเน้ือ JT O O   O O   O O   
2.7     ตรวจและถ่ายพยาธิไพรเมต JT O O   O O   O O   
2.8     ตรวจและถ่ายพยาธิ HO O     O    O   
2.9     ตรวจและถ่ายพยาธิ ATN O     O    O   

3 โปรแกรมวัคซีน             
3.1     วัคซีนรวมและพิษสุนัขบ้า SS      O O O     
3.2     วัคซีนรวมและพิษสุนัขบ้า PP     O O O      
3.3     วัคซีนรวมและพิษสุนัขบ้า JT      O O O     
3.4     วัคซีนรวมและพิษสุนัขบ้า HO และ ATN     O O (สัตว์อนุบาลท าวัคซีนตามก าหนดอายุ)  
3.5     วัคซีนสัตว์ปีก        O     

4 โปรแกรมตรวจสุขภาพสัตว์             
4.1     ตรวจสุขภาพสัตว์กินเน้ือ SS       O O O    
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 โปรแกรมสุขภาพ ฝน หนาว ร้อน ฝน 
4.2     ตรวจสุขภาพสัตว์กีบ ช้าง SS   O      O    
4.3     ตรวจสุขภาพสัตว์กินเน้ือ PP     O O O O     
4.4     ตรวจสุขภาพสัตว์กินเน้ือ JT    O O O       
4.5     ตรวจสขุภาพสัตว์กีบและเฝูาระวังพยาธิในเลือด (เก็บข้อมูลตลอดทั้งปีจากสัตว์ป่วยที่ขึ้นมารักษาบนโรงพยาบาล) 
4.6     ตรวจสุขภาพ ตัดขนปีกนก   O  O  O  O  O  O 

5 โปรแกรมก าจัดแมลง             
5.1     พ่นน้ ายาก าจัดแมลง PP      O   O   O 
5.2     พ่นน้ ายาก าจัดแมลง SS     O   O   O  
5.3     พ่นน้ ายาก าจัดแมลง HO     O   O   O  

6 โปรแกรมตรวจคุณภาพน้ าและอาหาร             
6.1     สุ่มตรวจคุณภาพน้ าในคอกสัตว์    O    O    O 
6.2     สุ่มตรวจ Coliform bacteria ในอาหารสัตว์  O  O  O  O  O  O 
6.3     สุ่มตรวจสารเคมีปนเปื้อนในผักผลไม้ O O O O O O O O O O O O 
6.4     สุ่มตรวจ Coliform bacteria ปนเปื้อนในน้ าดื่ม O O O O O O O O O O O O 
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มาตรการจัดการความเสี่ยง : การลดจ านวนสัตว์ป่วย 

การจะลดความเสี่ยงการเกิดโรคติดเช้ือหรืออุบัติเหตุในสัตว์ลงได้นั้น เน้นที่การจัดการดูแลสภาพความ
เป็นอยู่ของสัตว์ ความสะอาดของคอกสัตว์ การสังเกตพฤติกรรมและอาการผดิปรกติต่างๆ ให้ได้ต้ังแต่เริ่มปุวย รวม
ไปถึงงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้ 

1. การตรวจนับสัตว์ 

 ศึกษาบันทึกรายงานประจ าวันหรือสอบถามจากเจ้าหน้าที่ที่มาท างานในวันก่อนหน้า 

 ตรวจนับชนิดและจ านวนสัตว์ที่ตนเองรับผิดชอบ 

 สังเกตการเปลี่ยนแปลงและพฤติกรรมที่ผิดปรกติ อาการเจ็บปุวย การเกิดลูก ฯลฯ 

 สังเกตปริมาณอาหาร และน้ าที่เหลือของแต่ละวัน เพื่อจะได้ทราบว่าสัตว์กินอาหาร
ปรกติหรือไม่ 

 สังเกตดูมูลสัตว์ ดูปริมาณและความผิดปรกติเมื่อสัตว์มีอาการผิดปรกติ เจ็บปุวย เกิดลูก 
ต้องดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด และรายงานให้สัตวแพทย์และผู้บังคับบัญชาทราบทันที 

 ตรวจดูความเรียบร้อยของกรง บ่อ คอกกัก ส่วนแสดง รั้ว ก าแพง กระจก ตาข่าย ต้นไม้
ต่างๆอยู่เสมอ หากเป็นรั้วไฟฟูาต้องตรวจสอบไม่ให้มีสื่อไฟฟูา กิ่งไม้ใบหญ้าสัมผัส  

 การเข้าออกกรงสัตว์ที่มีสัตว์อยู่ทุกครั้งต้องคอยระวังสัตว์ อย่าหันหลังให้สัตว์ 

2. การตรวจความเรียบร้อยของคอกกักและส่วนแสดง  

 เดินตรวจความเรียบร้อยโดยรอบคอกกักและส่วนแสดงในตอนเช้าและก่อนเก็บสัตว์ใน
ตอนกลางคืน 

 ตรวจเช็คการท างานของลวดไฟฟูาว่าท างานได้เป็นปรกติ 

 ตรวจเช็ครอยเช่ือมลวดซี่กรงว่าอยู่ในสภาพดีไม่อ้า ไม่หลุด  

 ตรวจเช็คกลอนประตูว่าอยู่ในสภาพใช้งานได้ปลอดภัย 

 ตรวจเช็คแม่กุญแจและล็อคประตูคอกกักสัตว์ทุกครั้งก่อนเลิกงาน 

 ตรวจเช็คและเก็บสิ่งของ/สิ่งแปลกปลอมที่อาจเกิดอันตรายต่อสัตว์ออกจากคอกให้หมด  
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3. การเตรียมอาหารและการจ่ายอาหาร  

 ตรวจนับชนิดและปริมาณอาหารสัตว์ให้ครบถ้วนตามความต้องการ 

 คุณภาพอาหารสัตว์ต้องมีคุณภาพดี สดใหม่ ไม่เน่าเสีย มีกลิ่นเหม็น หรือข้ึนรา 

 ในอาหารต้องไม่มีสิ่งแปลกปลอม เช่น ลวด ตะปู กระดาษหนังสือพิมพ์ ถุงพลาสติก ถุง
มือยาง เชือก ผ้า ฯลฯ 

 จัดแบ่งอาหารให้เพียงพอต่อสัตว์แต่ละชนิด 

 ให้อาหารสัตว์ตรงตามเวลาที่เหมาะสม 

 ในกรณีที่เลี้ยงสัตว์จ านวนหลายตัว ต้องให้อาหารสัตว์กระจายหลายที่เพื่อให้ตัวที่เล็ก
กว่า อ่อนแอกว่า สามารถเข้ามากินได้อย่างทั่วถึง 

 สัตว์ที่อยู่รวมกันเป็นฝูง มีล าดับช้ันทางสังคม การกระจายจุดจ่ายอาหารเพียงอย่างเดียว
อาจไม่ช่วยให้ตัวที่อ่อนแอกว่าเข้ามากินได้เพราะเกรงกลัวจ่าฝูง อาจต้องเพิ่มวิธีการให้
อาหารในรางอาหารที่มีความยาวมากๆแทน  

 ภาชนะใส่อาหารและน้ ากินต้องสะอาดอยู่เสมอ หรือหากท าการจ่ายอาหารบนพื้นก็ควร
มีการท าความสะอาดไม่ให้เป็นแหล่งสะสมของเช้ือโรค 

 การให้อาหารต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับพฤติกรรมการกินของสัตว์ชนิดนั้นๆ 

4. การเสริมสร้างพฤติกรรมสัตว์ 

 เพื่อให้สัตว์มีกิจกรรม ช่วยปูองกันการเกิดพฤติกรรมการท าซ้ า (stereotype) และช่วย
ปูองกันสัตว์ไม่ให้อ้วนเกินไป  

 ควรท าการเสริมสร้างพฤติกรรมสัตว์เป็นประจ าอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

 เปลี่ยนวิธีการเสริมสร้างพฤติกรรมสัตว์อยู่เสมอ อย่าใช้แต่วิธีเดิมๆซ้ าๆ  

5. การจดบันทึกรายงานประจ าวัน  

 การเปลี่ยนแปลงจ านวนสัตว์ เข้า-ออก-เกิด-ตาย ชนิดสัตว์ หมายเลขประจ าตัว วันที่ 
สถานะ   

 พฤติกรรมการเป็นสัดและพฤติกรรมการผสมพันธ์ุ ชนิดสัตว์ หมายเลขประจ าตัว วันที่ 
จ านวนครั้ง 

 อาการเจ็บปุวย  
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 การจ่ายยา 

 สิ่งที่เกิดข้ึนพิเศษ เช่น การผลัดขน ลอกคราบ การผลัดเขา 

 การลงน้ ายาฆ่าเช้ือท าความสะอาด  

 การดูแลตกแต่งกรง หรืองานที่ได้รับมอบหมายพิเศษ 

 การตรวจสภาพความเรียบร้อยของกรงเลี้ยง การซ่อมแซม 

 ปริมาณอาหาร และชนิดอาหารที่ได้รับ  

 บันทึกฝากงาน 

 ข้อเสนอแนะต่างๆ 

6. งานอ่ืนๆท่ีเกี่ยวข้อง  

 ดูแลสภาพแวดล้อมโดยรอบคอกให้สะอาดเรียบร้อย 

 ตัดแต่งกิ่งไม้และวัสดุแปลกปลอมที่ยื่นเข้ามาภายในคอก 

 ตัดหญ้าทั้งในส่วนแสดงและโดยรอบคอกเพื่อปูองกันแมลง สัตว์มีพิษ 

 ปูองกันสัตว์พาหะของโรคต่างๆไม่ให้เข้าไปยังบริเวณคอกกักและส่วนแสดง 

 ดูแลความเรียบร้อยของปูายชนิดสัตว์ ปูายให้ความรู้ ปูายไฟ ฯลฯ ที่อยู่ในบริเวณที่ตน
ดูแล 

 เก็บสิ่งแปลกปลอม รวมถึงขยะที่อยู่ใกล้บริเวณคอกให้เรียบร้อย  

 ดูแลไม่ให้นักท่องเที่ยวปีนรั้ว คอก กรง บ่อเลี้ยงสัตว์ ท าลายข้าวของ เด็ดดอกไม้ หรือ
โยนอาหาร แก้วน้ า ถุงขนม เข้าไปในส่วนแสดง   


